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Hlavnim cilem projektu je identifikace, udrzitelnost a rozvoj ozdravné a lé¢ebné
funkce lazenské kulturni krajiny. Projekt uziva pro oznaceni krajiny s touto funkci
pojem TERAPEUTICKA KRAJINA (dale jen TK). Aplikaéni garant, mésto Frantiskovy
Lazné, podporené verejnym zajmem SdruzZeni lazenskych mist, pozaduje resit ve
shodé s hlavnim prioritnim cilem ,zachovani a obnovu struktury a prirozenych
funkci krajiny, pfirodnich stanovist a ekosystému ve FrantiSkovych Laznich a
pfirozeném okoli“. Ozdravnd a l|écebnd funkce TK bude experimentdlné
ovérovdna pristupem mediciny zaloZzené na dlkazech. Vystupy jsou
aplikovatelné. Zmény klimatu a Narizeni vlady ¢. 430/2017 Sb. jsou ramcem
projektu. Model bude inspirativni pro ostatni lazenska mista, predevsim K. Vary
a Marianské Lazné.

Navrh projektu identifikace, udrzitelnost a rozvoj napliuje cile programu inovaci
pfistupu k vyuZiti stavajici a roziifené znalostni zakladny dostupné v CHMU
(klimatologie, ovzdusi, hydrosféra), ve Zdravotnim Ustavu Usti nad Labem (vlivy
na zdravi populace) a v Referencnich laboratofich Pfirodnich Ié¢ivych zdroju.
Prehled minulého vyvoje zdravi populace za poslednich deset let a navrhy
opatreni ke zlepsSeni ovzdusi, hydrosféry a fenologie budou ovérovany
preklinickym vyzkumem ozdravného a preventivniho vlivu TK na vybranych
pripadech lazenskych pacientd a vybranych pripadd obyvatel TK (kazuistika). Pro
naplnéni priorit PP1 projekt vyvine a navrhne Ucinnd adaptacni opatfeni v
lokdlnim a regionalnim méfitku na zdkladé metodického pristupu zahrnujiciho i
nakladovou kontrolu a posouzeni dopadl regulace. V rdmci pojeti Terapeutické
krajiny vyzkum zahrne vedle tradi¢nich informaci o slozkach Zivotniho prostredi
(ovzdusi, vody, pudy, krajiny, lesa, biologické rozmanitosti, horninového
prostifedi) vyznamnou problematiku ndvaznosti prirodnich [é¢ivych zdrojl
(IéCivych minerdlnich vod, peloidu (raselina, slatinné zeminy, plyny, klima apod.)
Z hlediska krajinarské architektury je terapeuticky ucinek krajiny zalozen na
zvySené mire souladnosti lidské kultury a pfirodni spontaneity. Obé skupiny
faktort v historickych souvislostech formovaly skladebné prvky krajiny tak, ze
pobyt v harmonické kulturni krajiné zbavuje ¢lovéka nejistoty, tisné a obav z



budoucnosti. K vnimani téchto subjektivnich pocitd jsou rlzni lidé rozdilné
vybaveni a jsou odli¥né vnimavi. Ug&inek krajinné struktury, pFitomnost
harmonizujicich prvk( a jejich vzajemné uspofddani v komplementarni celek
plsobi c¢asto podprahové, nevédomky a spiSe smyslové nez na zdakladé
raciondlnich poznatkd, znalosti a logicky usporadanych fakt(. Vznik harmonické
kulturni krajiny (terapeutické krajiny) ma jasné definovatelné priciny, které jsou
vSak ¢asto povrchnimu pohledu skryté.



