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Vyzkumny ustav balneologicky, v.v.l.

8 let balneologického vyzkumu v CR
8 let zkuSenosti

Vyzkumny Gstav balneologicky, vefejna vyzkumna instituce (VUB) byl zfizen
v roce 2011. Navazuje na misi Vyzkumného Ustavu balneologického, statniho
podniku (1952 — 1991, likvidace 1993), ktery byl vyzkumnym (stavem
evropského vyznamu. Dnes jsme schopni vyuzit multioborovou kapacitu cca 20
védeckych a odbornych specialistil. Clenové Rady a Dozordi rady ustavu
reprezentuji vysokou védeckou 1 odbornou troven.

Od =zalozeni ustavu jsme vénovali systematickym resSerSim védecko-
vyzkumnych vysledkd lazenské mediciny ze svétovych databazi. Poznani
soucasnych a o¢ekavanych proudd vyzkumu ve svété a Evropé pfineslo zejména

tyto vysledky:

1.

Jsme jedini na svété, kdo se zabyva prognostikou v lazefstvi. VUB vydal v
roce 2018 uspéSnou publikaci Budoucnost lazenistvi. Publikace ptfedpovida
VYVOj ve svéte, v Evropé a u nas na pristich patnact let, tedy do roku 2033.
Publikace uvadi disledky tzv ¢tvrté primyslové revoluce ,,Prumysl 4.01° a
jejiho derivatu Health 4.0 v l1é¢ebném lazenstvi. Ma vynikajici recenze
piednich ¢eskych a slovenskych prognostika.

. Metodologické prosazovani ptistupu Mediciny zaloZené na dikazech do

lazenistvi a 1éCebného wellness, vyuzivajici predevS§im hodnoceni klinické
zmény biomarkerd a imunomarkerti po balneoterapii.

. Vyuzivame piiklad dobré praxe v Evropé a Asii pro trvalé zdokonalovani

metodiky dvojité zaslepenych klinickych studii a¢inku ptirodnich 1é¢ivych
prostiedkti (peloid nebo 1é¢iva mineralni voda) na artrézu kolenniho kloubu.

. Jsme jedini v Ceské republice v podavani zadosti o dotadni podporu na

aplikaéni vyzkum klinického hodnoceni ucinku pfirodnich 1é¢ivych
prostiedkd.

. Jsme jedini v Ceské republice, kdo podepsal a realizuje Memorandum o

spolupraci ve vyzkumu, vyvoji a inovacich ve vodni terapii v oboru mikro a
nano bublin s pfednim evropskym vyrobcem této revolu¢ni technologie.

. Jsme jedini v Ceské republice, kdo podepsal a realizuje Memorandum o

spolupraci ve vyzkumu, vyvoji a inovacich inteligentniho zdravotnického
prosttedku s pfednim evropskym vyrobcem. U¢inek tohoto ptistroje V rezimu
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na pomezi klasické a alternativni mediciny. Hodnoceni G¢inku vychazi z
tvrdych dat pofizenych metodologii mediciny zaloZené na dikazech.

Pripravujeme:

- projekt interoperability lazenskych informacnich systémi se systémy
pracujicimi s elektronickym zdravotnim zdznamem na principech
personalizované mediciny

- nabidku designu terapeuticke krajiny zalozeného na dukazech pro vybrané
lazetiské misto v Ceské republice nebo v zahraniéi.
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