Inovace v balneologii

Balneologické procedury jsou vyznamnou slozkou lazeriskych terapii. S
uspéchem se aplikuji jiz od starovéku.

V roce 2011 americka spole¢nost MicroSilk jako prvni na svété predstavila
systém, ktery generuje ultra jemné bubliny do vodni koupele. Velikost
produkovanych mikrobublin se pohybuje mezi 30-50 miliontinami metru. To
podmiriuje jejich hlavni u€inek. Mohou vnikat i do téch nejjemnéjSich péru lidské
pokozKky a pusobit tam pozitivné IéCebné.

PocCatkem roku 2020 Vyzkumny ustav balneologicky, v. v. i. zpracoval prvni
preklinickou analyzu pro evropsky vyznamného cCesko-rakouského vyrobce
podobnych zafizeni pro mikrobublinné koupele s povzbudivymi vysledky. To
byla zakladni inspirace pro vznik projektu nazvaného ,Uvodni preklinicka
analyza uc€inku mikrobublin na kozni onemocnéni détskych pacientd®,
predevSim typu atopicky ekzém a psoriaza. Partnery tohoto projektu jsou
Vyzkumny ustav balneologicky, v. v. i. a LéCebné lazné Lazné Kynzvart, s. p. o.
Studii schvalila Eticka komise Fakultni nemocnice v Plzni a méla by byt
dokonCena do konce roku 2021. Preklinicka analyza ma mimoradny eticky
vyznam vzhledem k vysokému procentu vyskytu koZznich onemocnéni u détske
populace a s nim spojenych problému v oblasti duSevniho vyvoje postizenych
déti. Véfime, ze partnerstvi Vyzkumného ustavu balneologického, v. v. i. a
LéCebnych lazni Lazné Kynzvart s. p. 0. povede k vytvoreni platformy s dalSimi
Cceskymi i zahranicnimi partnery. Mikro a nanobublinné koupele se staly hlavnim
strategickym programem Vyzkumného ustavu balneologického, v. v. i.

Aktualné se uvadi Casty vyskyt post-covidovych symptom ve formé bolestivych
koznich projevl na prstech dolnich konc&etin u déti a mladistvych. V pfipravné
fazi je vyzkum moznosti aplikace mikrobublinnych koupeli v Ié¢bé téchto post-
covidovych koznich projevl s moznym pozitivnim uc€inkem vc&etné zkraceni
doby hojeni.

V navaznosti na dosavadni poznatky Vyzkumny ustav balneologicky planuje
né&kolik v&decko-vyzkumnych tkol( v CR. Jedname o spolupraci s Universitou
pro védu a technologii v Taipei na Taiwanu, kde je SpiCkové pracovisté
zabyvajici se zakladnim vyzkumem aplikace nanobublin, které jsou az 100krat
mensSi nez mikrobubliny.

Prosazeni nového trendu ve vyzkumu v balneologii je dlstojnym milnikem
desetileté existence ustavu, ktery byl zapsan v Rejstfiku vefejnych vyzkumnych
instituci v Cervnu 2011.
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