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Obec MSené-lazné¢ zalozila pted deseti lety Vyzkumny tUstav balneologicky,
vefejnou vyzkumnou instituci (VUB). Za dobu trvani ustavu se potvrdila
opravnénost myslenky obnoveni lazefiského vyzkumu v ndhradé za zruSeny
Vyzkumny ustav balneologicky, statni podnik v roce 1992.

Dosavadni poznani ucinkii vodnich koupeli na ¢lovéka je zalozeno na tradi¢nich
a osvédCenych principech. Vyznamnou slozkou 1é¢eni vodou jsou balneologické
objevily zcela nové metody.

V roce 2011 spolecnost MicroSilk jako prvni na svété ptedstavila technicky
systém, ktery u¢inné generuje ultrajemné bubliny do vodni koupele. Velikost
produkovanych mikrobublin se pohybuje mezi 30 — 50 miliontinami metru.
Mohou tak vnikat 1 do téch nejjemnéjSich pori lidské pokozky a plsobit tam. Na
pocatku roku 2018 se rakousko-Ceska spole¢nost Rudolf Koller Ltd, ktera je
vyznamnym evropskym vyrobcem mikrobublinné technologie instalované do
koupelovych van, obrétila na VUB s nadvrhem zpracovat rozsahly priizkum této
tématiky ve svétové védecke literatute. Tato prace, vedle cennych informaci pro
technicky rozvoj mikrobublinné technologie u vyrobce, vyznamné ovlivnila
védecko-vyzkumnou strategii VUB.

Pocatkem roku 2020 Vyzkumny ustav balneologicky, v.v.i. zpracoval prvni
preklinickou analyzu u¢inku mikrobublin pro Rudolf Koller Ltd. Vysledky byly
povzbudivé. To byla zékladni inspirace pro zaloZeni projektu nazvaného ,,Uvodni
preklinicka analyza u¢inku mikrobublin na kozni onemocnéni détskych pacient,
piedevsim typu atopicky ekzém a psoridza.® Vedoucim feSitelem tohoto projektu
je MUDr. L. Mankovecky, CSc za VUB. Partnerem jsou Lééebné 1dzné Lazné
Kynzvart, s. p. o. Studii schvalila Etickd komise Fakultni nemocnice v Plzni.
Odbornym garantem studie je MUDr. Jaroslav Hoffmann, do dubna t.r. primar
dermatovenerologické kliniky Ustfedni vojenské nemocnice VFN Praha. Podle
rozsdhlé systematické reSerSe preklinickych a observacnich studii (naptiklad
v databazi PubMed, Scholar Google aj.), provedenych v minulych dvou letech,
dochézi k pozitivnim G¢inkiim na koZni onemocnéni. Jiz nyni vysledky prvnich
1é¢ebnych pobytl malych pacientli naznacuji, ze se muze jednat o pozitivni
metodu. Prvni etapa projektu by méla byt dokoncena do konce roku 2021 a ma
mimofadny eticky a emociondlni vyznam vzhledem k vysokému procentu
vyskytu koznich onemocnéni u détské populace (celosvétove i v CR az 20 %) a
s nim spojenych rizik moznych problémt v oblasti dusevniho 1 fyzického vyvoje
postizenych déti.



Aktudlné se ve stavajicim covid-19 obdobi objevuji €asté postcovidové nasledky
ve form& vzniku bolestivych koznich projevli na prstech hornich 1 dolnich
koncetin u déti a mladistvych. Nabidli jsme Laznim KynZvart zpracovani
procedury aplikace mikrobublinnych koupeli v 1é¢beé téchto postcovidovych
koznich projevi, kde 1ze ocekdvat mozny pozitivni u€inek a zkraceni doby hojeni.
Vyzkumny tstav balneologicky pfipravuje nékolik vyzkumnych tkold
k vlastnostem a aplikacim mikro a nanobublin v prostfedi CR, ale i ve spolupraci
s Universitou pro védu a technologii v Taipei na Taiwanu, kde je Spickoveé
pracovisté, zabyvajici se zdkladnim vyzkumem aplikace nanobublin, které jsou az
100krat mensi nez mikrobubliny. Od taiwanského vyrobce se podafilo ziskat pro
srovnavaci vyzkum pienosny generator nanobublin, ktery miize byt umistén vedle
b&zné koupelové vany. V nejbliz§i dobd VUB zahaji srovnavaci analyzu jeho
ucinku.

Vyuziti mikrobublinnych technologii je Sir§i neZ medicinské. V Evropé zatim
pfevladaji aplikace ve vodarenstvi, Cistirnach odpadnich vod, veterinarnich
sluzbach, a jinde. Inovadni centrum Usteckého kraje (ICUK) jiZz vice neZ rok
podporuje aktivity VUB ve vyuZiti mikrobublin v lazefistvi i klinickém 1é&eni
obecné. V soucasnosti ICUK inicioval zaloZeni oteviené platformy pro mikro a
nanobublinné pokrocilé technologie.

Zakladateli jsou

- Vyzkumny Ustav balneologicky, v.v.i., MsSené-lazng. Pievladajici
plsobnost: Aplikovany vyzkum mikro a nanobublin (MNB), klinicky
experimentalni vyzkum, Vyzkum a rozvoj léCebnych rehabilitacnich
procedur a intervenci, piedev§im koznich onemocnéni déti a dospélych,
wellbeing a antiaging, 1é€ebné plany, progndéza rozvoje pokrocilych
technologii na bazi MNB v CR, EU a ve svétg, psani a koordinaci Zadosti
o dotace, VUB je administratorem platformy.

- Ustav chemickych procesit Akademie véd CR, v. V. i., (MCHP), Praha 6,
Suchdol. Pfevladajici plisobnost: zdkladni vyzkum MNB jako pokrocilych
technologii, méfeni velikosti a hustoty, regulace a fyzikdlné¢ chemickeé
vlastnosti MNB,

- HS PROIJECT, spol. s r.0., Chomutov. Pievladajici pisobnost: Projekce a
realizace meéfici a zkuSebni MNB TestBed, montaz, elektro, méfeni,
regulace zakladnich funkci MNB, spoluprace na psani Zadosti o dotace.

Ugast na oteviené platformé potvrdily
- Lécebné lazné¢ Lazn¢ Kynzvart, s.p.o.,
- Fakulta zdravotnich studii UJEP Usti n. Labem,
- Institut lazenstvi a balneologie, v.v.1., Karlovy Vary,
- Rudolf Koller s.r.o., Praha
- ENVI-PUR, s.r.0., Sobéslav
- Exon sro, Monitoring a sprava pacientskych dat, Praha



Mikro a perspektivné 1 nanobublinné technologie jsou hlavnim strategickym
programem Vyzkumného ustavu balneologického, v.v.i. Prosazeni nového trendu
ve vyzkumu v balneologii je distojnym milnikem desetiletého vyroci tstavu,
ktery byl zapsan v Rejsttiku vetejnych vyzkumnych instituci v ¢ervnu 2011.
Msené-1azné se tak stdvaji pojmem nejen jako lazenské misto, ale 1 jako centrum
kompetence vyzkumu a inovaci v balneologii.



